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1. График учебного процесса 
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Условные обозначения: 
 

- номер учебной недели (по порядку); 

 

- период каникулярного обучения и воспитания (ПКОВ), каникулярная смена 

 

- резервная неделя для коррекции образовательного процесса и дополнительных образовательных мероприятий 
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2. План учебного процесса 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

Художественная направленность 

(муниципальный заказ) 

1 Малышок (Развивайка) 144 1 288 8 - - - - - - - - - - - - - 1/6 48 1728 90 

2 Домисолька 72 1 72 2 - - - - - - - - - - - - - 1/1 2 72 15 

3 Арт-Микс 576 3       216 6 - - - - - - - 2/2 6 216 20 

4 Сказка 1008 5 - - - - - - 216 12 6 - - - - - - 1 18 216 10 

5 Радуга цвета 576 3 144 4 - 216 6 - 216 6 - - - - - - - 1/3, 2/2, 3/2 36 1296 70 

6 Сюрприз 1008 5 - - - 216 6 - - - - - - - - - - 2/2 12 432 20 

7 Каблучок 576 3 - - - - - - 216 6 - - - - - - - 1 6 216 10 

8 Сувенир 360 2 144 4 - 216 6 - - - - - - - - - - 1/1, 2/2 16 576 45 

9 Мир фантазий 144 1 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/5 4 720 60 

10 Плетение украшений 360 2 144 4 - 216 6 - - - - - - - - - - 1/2, 2/1 14 504 30 

11 Творческая мастерская 144 1 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/3 12 432 30 

12 Мастерская волшебников 360 2 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/2 8 288 20 

13 Семицветик 360 2 144 4 - 216 6 - - - - - - - - - - 1/2, 2/1 14 504 30 

14 Пластилиновый мир 360 2 144 4 - 216 6 - - - - - - - - - - 1/1, 2/1 10 360 26 

15 Мягкая игрушка 144 1 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/1 4 144 15 

16 Бисеромания 360 2 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/2 8 288 20 

17 Мастерская художника 144 1 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/4 16 576 40 

18 Веселые ритмы 144 1 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/1 4 144 12 

19 Арлекино (Театр, Дети, Творчество) 1008 5 144 4 - 216 6 - - - - - - - - - - 1/1, 2/1, 3/1 16 576 26 

20 Школа ведущих 576 3 - - - - - - 216 6 - - - - - - - 3/1 6 216 10 

21 Основы певческого искусства 324 3 108 1 2 - - - - - - - - - - - - 1/1 19 108 9 

22 Веселые ритмы + 72 1 72 2 - - - - - - - - - - - - - 1/1 2 72 10 

23 Театральный МИКС 576 3 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/1 4 144 15 

24 Краски 576 3 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/2 8 288 30 

25 Юный пианист 288 4 72 - 2 72 - 2 72 - 2 72 - 2 - - - - 16 288 8 

26 Радуга 360 2 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/2 8 288 20 

Художественная направленность 
(социальный заказ) 

27 Веселые нотки 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./4 8 128 40 



28 Палитра 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./4 8 128 40 

29 Чудопластика 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./2 4 74 20 

30 Волшебный сундучок 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./4 8 128 40 

31 Гримасики 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./2 4 74 20 

32 Азбука танца 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./1 2 32 10 

33 Ритмы танца 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./1 2 40 10 

34 Звонкие голоса 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./4 8 160 40 

35 Волшебный сундучок. Модуль 2 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./4 8 160 40 

36 Мир лепки 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./2 4 80 40 

37 Главные роли 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./2 4 80 40 

38 Палитра + 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./4 8 160 40 

Техническая направленность 
(муниципальный заказ) 

39 3D-моделирование 360 2 144 4 - 216 6 - - - - - - - - - - 1/2, 2/1 14 504 30 

40 Бумагопластика 144 1 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/1 4 144 10 

41 Робототехника 576 3 144 4 - 216 6 - - - - - - - - - - 1/2, 2/2 20 720 40 

42 Точка фокуса 144 144 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/1 4 144 10 

43 Мой первый робот 144 144 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/2 8 288 20 

Техническая направленность 

(социальный заказ) 

44 Папкркрафт 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./1 2 32 10 

45 Лего-класс 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./2 4 74 20 

46 СКРЕТЧ-проекты 1 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./1 2 32 10 

47 СКРЕТЧ-программирование 1 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./1 2 32 10 

48 Медиастарт 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./2 4 74 20 

49 Паперкрафт + 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./1 2 40 10 

50 Лего-конструирование 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./2 4 80 40 

51 СКРЕТЧ-проекты 2 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./1 2 40 10 

52 СКРЕТЧ-программирование 2 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./1 2 40 10 

53 Контент-фабрика 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./2 4 80 40 

Социально-гуманитарная направленность 

(муниципальный заказ) 

54 Малышок (АБВГДейка, Веселый счет) 216 1 216 6 - - - - - - - - - - - - - 1/6 6 1296 90 

55 Занимательный русский язык 72 1 72 2 - - - - - - - - - - - - - 1/1 2 72 15 

56 Учись играя-2 144 1 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/2  8 144 20 

57 Учись играя-3 144 1 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/2 8 144 20 

58 В мире английских слов 360 2 144 4 - 216 6 - - - - - - - - - - 1/1, 2/3 22 792 60 

59 Занимательный английский 72 1 72 2 - - - - - - - - - - - - - 1/1 2 72 10 

60 Мастерская слова 144 1 144 2 2 - - - - - - - - - - - - 1/2 32 512 22 

61 Абакус 72 1 72 2 - - - - - - - - - - - - - 1/2 4 144 20 

62 Цифроежки 144 1 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/1 4 144 20 

Социально-гуманитарная направленность 
(социальный заказ) 

63 Малышок (Любознайка) 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./6 12 384 90 

64 Скорочтение и развитие интеллекта 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./4 8 128 48 

65 Маленький полиглот 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./3 6 192 45 

66 Учись играя 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./1 2 32 10 

67 Основы правильного питания 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./2 4 128 20 

68 Английский с удовольствием 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./3 6 240 45 

69 Скоростной интеллект 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./4 8 320 48 

70 Интеллект-конструктор 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./1 2 40 10 

71 Формула питания 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./2 4 80 40 



72 Любознайка 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./6 12 240 480 

Физкультурно-спортивная направленность 

(муниципальный заказ) 

73 Шаг вперед 144 1 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/2 8 288 28 

74 Серебряный лотос 288 2 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/1 4 144 12 

75 Шах и мат 144 1 144 4 - - - - - - - - - - - - - 1/1 4 144 10 

76 Неисчерпаемые шахматы 288 2 144 4 - 144 4 - - - - - - - - - - 1/3, 2/1 16 2304 51 

77 Салют 360 2 - - - 216 6 - - - - - - - - - - 2/1 6 216 10 

Физкультурно-спортивная направленность 

(социальный заказ) 

78 Искусство шахматной игры 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./1 2 32 10 

79 Время первых 32 16 нед. 32 2 - - - - - - - - - - - - - 16нед./1 2 32 10 

80 Шахматный дебют 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./1 2 40 10 

81 Спорт-лидер 40 20 нед. 40 2 - - - - - - - - - - - - - 20 нед./1 2 40 10 

Туристко-краеведческая направленность 
(муниципальный заказ) 

82 Истоки 360 2 - - - 216 6 - - - - - - - - - - 2/1 6 216 15 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

Центр творчества «Созвездие» 

на 2026–2027 учебный год 

 

Настоящий учебный план разработан в соответствии с: 

− Федеральными государственными требованиями к дополнительным 

общеобразовательным программам (приказ Минпросвещения РФ №196 от 

09.11.2018); 

− Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

дополнительным общеобразовательным программам (СанПиН 2.4.4.3172-14); 

− Концепцией развития дополнительного образования детей в Российской 

Федерации до 2030 года, утверждённой распоряжением Правительства РФ № 1512-р 

от 30 июня 2021 года. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

31.03.2022 №678-р (ред. от 01.07.2025) 

− Уставом учреждения; 

− Результатами педагогической диагностики интересов и потребностей 

обучающихся и их родителей. 

Цель учебного плана: Создание условий для всестороннего, гармоничного и 

индивидуального развития личности ребёнка через реализацию разнообразных 

дополнительных общеобразовательных программ, содействие выявлению и 

поддержке талантливых детей, формирование у них гражданской ответственности, 

патриотизма, креативности и готовности к осознанному профессиональному 

самоопределению. 

Общая характеристика учебного плана: 

 

Учебный план ориентирован на детей в возрасте от 5 до 18 лет и 

предусматривает реализацию программ по следующим направленностям: 

1. Художественная (изобразительное искусство, музыка, театр, хореография); 

2. Техническая (робототехника, моделирование, IT, радиотехника); 

3. Физкультурно-спортивная (спортивные секции, активные игры, туризм); 

4. Социально-педагогическая (лидерство, волонтёрство, профориентация); 

5. Туристско-краеведческая (походы, экспедиции, краеведческие проекты). 

Общее количество реализуемых программ – 82. 

 

Структура учебного года: 

 

Учебный год рассчитан на 36 учебных недель, с 1 сентября по 31 мая и 

включает кроме учебных недель резервную неделю для коррекции образовательного 

процесса и дополнительных образовательных мероприятий и период каникулярного 

обучения и воспитания (ПКОВ), так называемую каникулярную смену. Резервная 

неделя, отведённая для коррекции образовательного процесса и проведения 

итоговых мероприятий предназначена для: 



− восполнения возможных учебных потерь, связанных с болезнью педагогов 

или обучающихся, а также с форс-мажорными обстоятельствами; 

− организации дополнительных занятий по коррекции освоения сложных 

разделов программ; 

− проведения тематических интегрированных мероприятий, проектных 

презентаций, выставок творческих работ, концертов, смотров-конкурсов и других 

форм демонстрации достижений обучающихся; 

− подведения итогов учебного года, включая рефлексию, анкетирование 

участников образовательных отношений и анализ результативности реализуемых 

программ. 

Резервная неделя способствует гибкости образовательного процесса, 

обеспечивает его завершённость и создаёт условия для эффективной демонстрации 

личностных, предметных и метапредметных результатов, достигнутых 

обучающимися в ходе освоения дополнительных общеобразовательных программ. 

Её проведение соответствует требованиям федеральных государственных 

требований к дополнительным общеобразовательным программам и нацелено на 

повышение качества и результативности образовательной деятельности учреждения. 

Период каникулярного обучения и воспитания (ПКОВ) – это организованное 

время в структуре учебного года, совпадающее с каникулами, в течение которого 

реализуются краткосрочные образовательные, воспитательные и оздоровительные 

программы, направленные на продолжение развития личности ребёнка в условиях, 

отличных от традиционного учебного процесса. 

ПКОВ является неотъемлемой частью образовательной деятельности 

учреждения дополнительного образования и выполняет следующие функции: 

− Образовательную – закрепление и углубление знаний, умений и навыков, 

полученных в течение учебного года, в том числе через проектную, 

исследовательскую и инженерную деятельность; 

− Воспитательную – формирование гражданской ответственности, патриотизма, 

толерантности, экологической культуры, навыков командной работы и лидерства; 

− Развлекательную и оздоровительную – создание условий для активного 

отдыха, физического развития, снятия учебного напряжения; 

− Социализирующую – расширение социального опыта обучающихся через 

участие в коллективных мероприятиях, выездных сменах, волонтёрских акциях, 

взаимодействие с детьми из других групп и возрастов. 

В рамках ПКОВ могут проводиться тематические образовательные смены, 

интенсивы, квесты, фестивали творчества, конференции, выездные экспедиции, 

спортивные игры, мастер-классы и другие формы внеаудиторной деятельности, 

соответствующие интересам и возрастным особенностям обучающихся. 

Особое внимание уделяется вовлечению детей в проектную и 

исследовательскую деятельность, а также поддержке талантливых и 

мотивированных обучающихся через организацию индивидуальных и групповых 

траекторий развития. 

ПКОВ может реализовываться как в очном, так и в дистанционном или 

смешанном формате, с использованием цифровых образовательных ресурсов и 

платформы «Госуслуги. Образование». 



Проведение ПКОВ соответствует требованиям Федеральных государственных 

требований к дополнительным общеобразовательным программам, СанПиН 

2.4.4.3172-14, а также стратегическим целям Концепции развития дополнительного 

образования детей до 2030 года, включая индивидуализацию обучения, 

цифровизацию и повышение доступности качественных образовательных услуг. 

ПКОВ выступает как средство непрерывности образовательного процесса, 

позволяющее сохранить учебную мотивацию детей в каникулярное время, 

расширить их кругозор, развить творческий и интеллектуальный потенциал, а также 

укрепить воспитательную работу в неформальной обстановке. 

 

Режим занятий: 

 

Режим работы учреждения – семидневная рабочая неделя с 8:00 до 20:00. 

Занятия проводятся в утренние, дневные и вечерние часы с учётом возраста 

обучающихся и санитарных требований. 

Продолжительность одного занятия: 

− Для детей 5–7 лет – 20–30 минут; 

− Для детей 8–10 лет – 30–40 минут; 

− Для детей 11–13 лет – 40–45 минут; 

− Для обучающихся 14–18 лет – 45–60 минут. 

Между занятиями предусмотрены перерывы 10–15 минут, после 2–3 занятий – 

длительный перерыв 20–30 минут с организацией подвижных игр и физкультурных 

пауз. 

Особенности организации образовательного процесса: 

 

− Реализация программ осуществляется в очном формате, при необходимости – 

дистанционном и смешанном форматах с использованием платформы «Госуслуги. 

Образование». 

− Внедряется персонифицированное финансирование («образовательный 

сертификат») для обеспечения свободы выбора программ родителями и детьми. 

− Учебный план предусматривает индивидуальные образовательные 

траектории. 

 

Реализация воспитательной составляющей: 

 

Воспитательная работа строится на принципах: 

− Гражданского и патриотического воспитания; 

− Экологической культуры; 

− Социальной активности; 

− Толерантности и уважения к культурному многообразию. 

 

Контроль и оценка результатов: 

 

− Оценка достижений обучающихся проводится в форме: 

− Портфолио индивидуальных достижений; 



− Презентаций проектов; 

− Выставок, концертов, смотров-конкурсов; 

− Защиты исследовательских работ. 

 

Заключение: 

 

Учебный план МБУ ДО Центр творчества «Созвездие»» направлен на 

реализацию принципов доступности, качества, индивидуализации и 

инновационности в соответствии с современными требованиями к дополнительному 

образованию. Он создаёт условия для самореализации каждого ребёнка, поддержки 

его талантов и подготовки к успешной жизни в меняющемся мире. 

 

 

 

 

Директор МБУ ДО 

Центр творчества «Созвездие»                             _____________ Н.И.Журавская 

 

 

 


