Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Абакус»

Составитель программы: Зеленская Светлана Владимировна, педагог дополнительного образования
Срок реализации программы: 1 год
Объем программы: 72 часа
Возраст учащихся: от 6 до 11 лет
Направленность: социально-гуманитарной
Вид программы: модифицированная
Уровень реализации: ознакомительный
1.1.1. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Абакус» реализуется в соответствии с социально-гуманитарной направленностью образования. Программа предназначена для обеспечения творческого развития детей 6-11 лет, с любым видом и типом психофизиологических особенностей (в том числе детей с ОВЗ), с разным уровнем интеллектуального развития (в том числе и одаренных, мотивированных), имеющими разную социальную принадлежность (в том числе детей, находящихся в трудной жизненной ситуации).
Плавающий возрастной барьер обусловлен тем, что вхождение в программу «Абакус» возможно для детей с 6 до 11 лет в любой промежуток времени, так как по принципу персонализации дополнительного образования посредством выстраивания индивидуальных образовательных траекторий выставляются свои цели, задачи и планируемые результаты. 
Цель программы: развитие интеллектуальных, познавательных способностей и практических навыков логического мышления обучающихся посредством ментальной арифметики.
Актуальность: Ментальная арифметика представляет собой систему развития детей средствами математических вычислений, специальных упражнений по синхронизации полушарий мозга, развитию восприятия, внимания, мышления, памяти, речи. Согласно данным научных исследований, наиболее интенсивное развитие головного мозга происходит у детей с рождения до десяти лет. Навыки, приобретенные в этом возрасте, быстро и легко усваиваются и сохраняются на долгие годы. Именно поэтому они могут оказать значительное влияние на успешное будущее ребенка. Данные международных исследований свидетельствуют о положительном влиянии ментальной арифметики на умственное развитие детей. 

