Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Шахматный дебют»


Составитель программы: Жердий Ирина Ахмедовна, педагог дополнительного образования
Срок реализации программы: 20 недель
Объем программы: 40 часа
Возраст учащихся: от 7 до 15 лет
Направленность: физкультурно - спортивная
Вид программы: модифицированная
Уровень реализации: ознакомительный
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа "Шахматный дебют" построена таким образом, чтобы сделать обучение увлекательным и доступным даже для начинающих игроков. Занятия включают теоретический материал, практические упражнения и игровые турниры, позволяющие каждому ребенку почувствовать себя частью волшебного мира шахмат.
Программа направлена не только на освоение самой игры, но и на развитие универсальных компетенций учащихся, таких как критическое мышление, креативность, способность планировать и принимать решения, стрессоустойчивость и умение анализировать ситуацию. Эти качества являются необходимыми не только для успеха в игре, но и полезны в повседневной жизни и будущей профессиональной деятельности ребенка.
Цель программы: формирование у юного шахматиста деятельностной компетенции: освоение навыков стратегии, тактики и техники игры в шахматы. 
Актуальность: базируется на современных требованиях модернизации системы образования, способствует соблюдению условий творческой самореализации детей, их социального, культурного, личностного и профессионального самоопределения, воспитывает усидчивость, самообладание, психологическую устойчивость, рациональность; развивает логическое мышление.
Шахматы способствуют формированию здорового образа жизни, воспитывают волю к победе, выдержку, сосредоточенность и другие качества, необходимые современному человеку.
Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышление, способствует зарождению логического мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость, целеустремленность. Экспериментально было подтверждено, что обучающиеся, вовлеченные в волшебный мир шахмат, лучше успевают в школе, а также положительно влияют на совершенствование у обучающихся многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления поведением. Древние мудрецы сформулировали суть шахмат так: «Разумом одерживать победу». 

